
รายละเอียด KRs ตามเป้าหมายการพัฒนาของสำนักงานเขต  
และแผนปฏิบัติราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี พ.ศ. 2568 

รหัส OKRs 5106 ชื่อ KRs จำนวนสมาชิกในชมรมผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น (เพิ่มขึ้นร้อยละ 10 จากปีท่ีผ่านมา) 

หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก (Host : H) สำนักอนามัย 

ด้าน สุขภาพดี  ประเด็นการพัฒนา  5.1 สนับสนุนและพัฒนากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพชุมชนทุกกลุ่ม 

ลักษณะหน่วยงานที่รับผิดชอบ          ดำเนินการหน่วยงานเดียว  

                  มีหน่วยงานสนับสนุน (R) ร่วมดำเนินการ 

              หน่วยงาน (R) ระดับสำนัก/สำนักงาน 

                    หน่วยงาน (R) ระดับสำนักงานเขต 

ประเด็น รายละเอียด 

ค่าเป้าหมายรวม 
ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 

ค่าเป้าหมาย : 3,500 
หน่วยนับ : คน 

นิยาม สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ หมายถึง ประชาชนอายุ 40-59 ปี และอายุ 60 ปีขึ้นไป ที่เป็น
สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ และขึ้นทะเบียนกับหน่วยงานต่างๆในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 

วิธีคำนวณ/          
วัดผลการดำเนินงาน/

สูตรคำนวณ 

จำนวนสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ปี 2568 ลบด้วยจำนวนสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ปี 2567 

ค่าเป้าหมาย             
ของหน่วยงาน

รับผิดชอบหลัก (H) 
หน่วยงานสนับสนุน 

(R) และบทบาท
ภารกิจที่เกี่ยวข้อง 

 

หน่วยนับ : ชมรม 
 

ชื่อหน่วยงาน/ส่วนราชการ ค่าเป้าหมาย บทบาทภารกิจ 
หน่วยงาน (H) 
สำนักอนามัย 

700 คน 1. จัดทำแผนปฏิบัติการ (action 
plan) การดำเนินงานชมรมผู้สูงอายุ 
2. ประสานศูนย์บริการสาธารณสุข
จัดบริการตามสิทธิประโยชน์ของ
สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ เช่น การตรวจ
สุขภาพประจำปี ฉีดวัคซีนที่จำเป็น 
เป็นต้น 
3. จัดทำโครงการชมรมผู้สูงอายุ 
Active aging เพ่ือสนับสนุนกิจกรรม
ชมรมผู้สูงอายุของหน่วยงานสนับสนุน 
(R) 
4. พัฒนาต้นแบบการจัดกิจกรรม
ชมรมผู้สูงอายุ 
5. สรุปผลการดำเนินงาน 
 

✔ 
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ประเด็น รายละเอียด 

หน่วยงาน (R) 
สำนักงานเขต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2,500 คน 
 

1.ประชาสัมพันธ์การเข้าร่วมกิจกรรม
ของผู้สูงอายุในชุมชน และสนับสนุน
การเพิ่มสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ทั้งใน
ชมรมท่ีมีอยู่แล้ว และการจัดตั้งชมรม
ใหม่ โดยส่งข้อมูลให้สำนักพัฒนาสังคม 
2. ประชาสัมพันธ์สิทธิประโยชน์ของ
การเป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร 
3.ประสานหน่วยงานต่างๆในการ
สนับสนุนวิทยากรให้กับชมรมผู้สูงอายุ 
4.ให้คำปรึกษาแนะนำชมรมผู้สูงอายุ
ในการจัดทำโครงการขอรับการ
สนับสนุนเงินจากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพกรุงเทพมหานคร 
 

หน่วยงาน (R) 
สำนักการแพทย์ 

- 1. ประสานโรงพยาบาลในสังกัด
จัดบริการตามสิทธิประโยชน์ของ
สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ เช่น การตรวจ
สุขภาพประจำปี ฉีดวัคซีนที่จำเป็น 
เป็นต้น 
2. สนับสนุนงานวิชาการ งานวิจัย หรือ
วิทยากรในเรื่องผู้สูงอายุ 
3. พัฒนาต้นแบบการจัดกิจกรรม
ชมรมผู้สูงอายุ 
4. ประเมินผลการจัดกิจกรรมของ
ชมรมผู้สูงอายุ 
 

หน่วยงาน (R) 
สำนักพัฒนาสังคม 

- 1. สนับสนุนวิทยากรให้กับชมรม
ผู้สูงอายุ 
2. สนับสนุนการจำหน่ายสินค้าของ
ชมรมผู้สูงอายุในช่องทางออนไลน์ 
3. จัดทำฐานข้อมูลชมรมผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร 
 

หน่วยงาน (R) 
สำนักวัฒนธรรมกีฬาและ

การท่องเที่ยว 

300 1. สนับสนุนวิทยากรให้กับชมรม
ผู้สูงอายุ 
2. ประชาสัมพันธ์และจัดกิจกรรม
สำหรับผู้สูงอายุ ด้านนันทนาการ และ
ออกกำลังกายุ ที่ศูนย์นันทนาการ
กรุงเทพมหานครและกองการสังคีต 
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